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ZAPIS Z OPONENTUR PRAZSKEHO ATLETICKEHO SVAZU (pracovni verze)
Patek 29.11.24, v restauraci,,Na Dvoustovce” v arealu atletického klubu Spartak Praha 4

zacatek jednani ve 13:00 hod;

P¥itomni: Jan Koutnik vedouci oddéleni mladeze CAS, zastupce SpS Spartak Praha 4
Stépéan Pobuda vedouci trenér SCM pro Prahu 6.-10.;
Dan Musil vedouci trenér SCM pro Prahu 1.-5.;
Tomas Korbel vedouci trenér SpS SK Z8 Jeseniova;
Petr Dubsky krajsky manazer hl.m.Prahy, ¢len vyboru PAS, SpS Radotin;
Radek Bartl vedouci trenér SpS Aktis Praha, ¢len vyboru PAS;

lveta Rudovd - predsedkyné metodické komise CAS, vedouci trenér SpS USK Praha;

Pavel Javlrek zastupce SpS Dukla Praha; ¢len vyboru PAS
Marek Cepelak vedouci trenér SpS ASK Slavia Praha;
Lukas Teply vedouci trenér SpS Jizni Mésto
Milan Kovar reprezentacni trenér mladeze, sekce skoky
Jan Ruda predseda USK Praha

neomluveni  Jindfich Simanek SG Ptipotocni;
Martin ESpandr vedouci trenér SpS Krdlovské Vinohrady;

Oponentni fizeni vedl Jan Koutnik a zahajil ho ve 13 hod. V Uvodu, po pfivitani vSsech ucastniki,
nastinil, jakym zpGsobem bude Fizeni probihat.

Zapis:

SCM 1-5 — Dan Musil:

Setrvaly stav pocetné. Limit splnilo 45 atlet(, navrZeno je 38. Rozdil mezi splnénymi limity a
navrzenymi délaji atleti prechazejici do resortll. NavrZeni atleti pochazeji zejména z USK Praha, SK
Jeseniovy Praha, Spartaku Praha 4 a Jizniho Mésta. Velky pfinos je spatfovan v pfichodu novych
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talentl aZ v kategorii dorostu a juniord. Dalsim pozitivem je, Ze se vSichni snafZili splnit testovaci sraz
(tfeba i dodatecné)

SCM 6-10 — Stépan Pobuda:

Splnéno limity 35 z(stava 29 zarazenych zavodnik( (bud nechtéji, nebo jdou do resortu) — hlavni
participace ASK Slavia Praha, TJ Dukla Praha a PSK Olymp Praha (i pfes vypadek z SpS komunikuje
dobfe), ze zbytku Prahy aktualné pouze jedna atletka z Hostivare. Diky tomuto rozloZeni funguje

velmi dobfe predavani — uvnitf resortnich Dukly a Olympu jsou ¢asto zavodnici jiz preddomluveni
s navazujicimi trenéry;

Hodnoceni SpS:

SpS USK Praha (12) —vedouci trenérka SpS, ¢lenka predsednictva CAS predsedkyné metodické
komise CAS pani Iveta Rudova:

Loni navrZena struktura z(stava. lveta Rudova jako vedouci trenérka SpS ma na starost mladez, Lukas
Drbohlav zlstava na interni pozici ,,vedouci trenér Zactva“. Hlavni dliraz vsak je kladen na mladez,
nikoliv na Zactvo. Tréninkové skupiny se stabilizovaly, Luk4$ Drbohlav navic pdsobi i na ZS Véry
Caslavské na Petfinach.

USK Praha ma skvélé zazemi v halové sezoné, horsi je situace venku. FACR zacal rozsifovat svoji
budovu a béhem stavebnich praci zabral dalsi dvé drahy na stadionu Pratelstvi, ¢imz jesté vice
zkomplikoval, jiz tak dost nekomfortni situaci pro atlety. | proto zacala pfipravka a Zactvo trénovat
prevazné na stadionu ZS Véry Caslavské.

SpS SC Radotin (39) — vedouci trenér SpS manazZer PAS pan - Petr Dubsky:

Klubu se letos kone¢né podafilo dokoncit rekonstrukci stadionu, coz je jisté skvéla zprdva pro celou
Prahu. Stadion je vybaven sektory, zatim jim chybi 30 prekazek. Chystaji vystavbu vrhaéské louky
mimo hlavni plochu stadionu. Diky zlepSenému zazemi chystaji rozsiteni klubu, v této souvislosti
shani nové trenéry.

Klub se chysta byt mnohem aktivnéjsi poradatelsky, coz mu soucasny stav umoznuje a navic tim
vyrazné ulehci poradatelsky pretizenym oddillim. JiZ letos poradatelsky prosadil, mimo jiné usporadal
Mistrovstvi Ceské republiky v krosu v arealu dostihového zavodisté v Chuchli.

SpS Sokol Kralovské Vinohrady (41) — vedouci trenér SpS pan Martin ESpandr se nedostavil a
neomluvil, ani neposlal hodnoceni, protoze zapomnél.
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SpS Spartak Praha 4 (8) — s hodnocenim SpS vystoupil vedouci oddéleni mladeze CAS Jan Koutnik

Dlouhodobé se snazi o zrekonstruovani stadionu s rozsifenim na 8 drah, véetné vystavby tribuny
s tunelem. NSA jim bohuZel jiz 2x Zadost zamitla a v atletickych projektech vidy upfednostnila projekt
pro nesrovnatelné mensi spadovou oblast typu okresniho mésta. Ale nevzdaji se a budou bojovat dal.

Maji pocetné zhruba vyrovnané stavy v kategoriich Zactva a mladeze. Jsou jiz na kapacitni hrané, i oni
pocituji nedostatek trenérd. Co se tyka trenérq, tak nemaji Zadného ,,éisté profitrenéra”, ktery by byl
na plny Uvazek.

SpS Jizni Mésto (19) — vedouci trenér SpS pan Lukas Teply:

Oddil si stéZuje na $patné zazemi. Trénuji na 2 hfistich, jedno je na ZS K Mili¢ovu, (250m dlouhd
draha), druhé na ZS Posepného (333m dlouhd draha). U obou $kol pak vyuZivaji i télocviény. HFiété na
Posepného je bohuzel vefejné, coz dost komplikuje trénink. Podafilo se jim zvétsit posilovnu.

Clenska zakladna se dfive navy$ovala, momentalné u? jsou u stropu kapacity, nastava stagnace.
Nemaji problém s trenérskym zajisténim. Resi rozdéleni starsich zavodnik{ do jednotlivych
tréninkovych skupin.

SpS ASK Slavia Praha (1) — vedouci trenér SpS Marek Cepelak:

Tradi¢né silny oddil ve vyssich kategoriich, letos vSak nepovedeny rok v kategoriich Zactva, predevsim
z dlivodu malého poctu startujicich chlapcl. Podafilo se snad stabilizovat trenérské slozeni Zactva,
naopak velkd obména trenéri pripravek. Diky tomu ztraci velky pocet déti. Vize je dat k pripravkam
zkusSeného trenéra, ktery umi dobie komunikovat s rodici. Dale chtéji stabilizovat pfedavani mladsiho
a starsiho Zactva do vyssich kategorii.

Pokracuji problémy ve fungovani sportovni tfidy Jitfni. Neni pfilis velky zajem déti o atletiku, ani
vedeni skoly o fungovani sportovni atletické tridy. Stav stadionu na Jitfni je Spatny a neni vile ze
strany vedeni Skoly s tim néco délat. OvSsem ani stav stadionu na Edenu neni zrovna utéseny.

SpS Aktis Praha (54) — vedouci trenér SpS, predseda komise mladeze VV PAS pan Radek Bartl:

Clenska zakladna i trenérské zajisténi zGstava viceméné stabilni. Oddil i nadéle funguje na dvou
stadionech s délkou drahy 250m s témér vSemi sektory. Dlouhodobé se snazi o rekonstrukci jednoho
ze stadion(, kde kofeny zvedly drahu. Nové jim v tom je ndpomocna mistopiedsedkyné CAS Barbora
Spotakova. Souéasti rekonstrukce by bylo i vybudovéni vrhaéské loucky.

Dal3i nardst poradatelské €innosti, letos dokonce vymysleli a usporadali atletické zavody pro zaky ZS
na Praze 13. Vyznamny krok vpfed ucinili zajisténim komplexni zdravotni péce pro své ¢leny s garanci
rychlého ,, doruceni“ zranéného sportovce k lékafi specialistovi. Zah4jili spolupraci se zdravotni
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agenturou a po roce spoluprdce se tato spoluprace ukazala jako dobfe fungujici a tim i velice
prospésna.

vv s

SpS Dukla Praha (10) — vedouci trenér SpS, predseda soutézni komise VV PAS pan Pavel Javtirek:

Velky zajem o ¢lenstvi, zdaleka nejsou schopni pokryt poptdvku. Jsou jiZz na kapacitnim limitu
persondlnim i prostorovém. Tréninkové skupiny jsou vétsinou po 30 (obvykle jsou na skupinu dva
trenéfi), trenéfi maji ¢asto vice tréninkovych skupin. Shani nové trenéry. Pfipravky trénuji vétSinou
venku, pFes zimu maji moznost vyuzivat i nafukovaci halu. Zactvo chodi pFfes zimu 1x tydné do tunelu.
MoZnost vyuZiti nafukovaci haly k uspofadani zavodd Zactva ve skoku vysokém.

SpS Jeseniova Praha (2) — vedouci trenér SpS pan Tomas Korbel:

Oddil bézi dobfe, sezona byla Uspésna. Trochu horsi situace je kolem fungovani sportovky, kde chybi
legislativni podpora. Vedeni skoly se v tomto sméru nema ¢eho chytnout, coZ pfindsi obcasné
problémy, protoze vedeni Skoly chce mit vSe papirové dokonale v poradku.

Dalsi problematické misto je stadion. Ten je extrémné vytizeny, musi fungovat presna domluva, aby
byli schopni se na stadionu vSichni prost¥idat. Jsou na kapacitnim stropu stadionu. Cekaji na
rekonstrukci stadionu, ktera je naprosto nutnd, kterd ovSem stale nepfichazi.

Sportovni gymnazium - Pripotocni:

Vedouci trenér sportovniho gymnazia se bez omluvy nedostavil. Sou¢asné bylo vedoucim oddéleni
mladeZe CAS, Janem Koutnikem konstatovano, Ze Sportovni gymnazium P¥ipotoéni nemélo 7adného
zastupce ani na oponenturnim tizeni sportovnich gymnazii.

Zavér a diskuse:

Témér ve vSech vystoupenich se opakovala stejna problematika. Prazskou atletiku trapi predevsim
kriticky nedostatek sportovni infrastruktury, kdy oddily nemaji kapacity na pfijeti velkého poctu
zajemcll a musi je odmitat. Nemluvé o misty aZ havarijnim stavu nékterych stadion(i. Naopak dobra
zprava pro Prahu je dokonceni stadionu v Radotiné. Pfedseda USK Praha Jan Ruda vystoupil

s informaci ohledné vystavby nového stadionu vedle nafukovaci haly. Sou¢asna situace ddva dle jeho
slov nadéji na lepsi zittky. Studie na vystavbu je jiz hotova, snad bude brzo vypsané vybérové fizeni
na vystavbu. V souvislosti s kritickym nedostatkem tréninkovych prostor béhem zimniho obdobi se
rozjela debata, zda je nutné poradat Halovy Pfebor mladsiho Zactva. Mladsi Zactvo je témér bez
Sance dostat se do haly a tim i plnit limity na icast na pfeborech. Dal$im opakujicim se problémem je
nedostatek trenérd.
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K samotné problematice SpS se diskutovalo o nastaveni vykonnostnich limit pro testovani dorostu a
juniord. V téchto kategoriich se celd fada atletd jiz specializuje na konkrétni discipliny a pak je pro
nékteré dosazeni nékterych limitl minimalné na jeden bod sloZité. A pokud zavodnik pravidelné
trénuje a zavodi a jen diky jedné nulové hodnoté v testech se stane , neaktivnim®, nedava to logiku.
Vedouci oddéleni mladeze CAS Jan Koutnik v této souvislosti sdélil pfitomnym, Ze jiz del$i dobu
uvaZuje nad nutnosti testovani a Ze by vseobecny rozvoj atletl mélo byt spi$ v kompetenci a zajmu
kazdého trenéra. Nevyluéuje v budoucnu zruseni povinnosti testovani, pro pristi rok slibil Gpravu
limit(. Vedouci trenérka SpS USK Praha, pani Iveta Rudova pak dotazovala technické zaleZitosti pfi
registraci jednotlivych ¢lend do SpS a hodnotici kritéria jednotlivych SpS. Déale vznesla poZadavek na
modernizaci formulafe hodnoceni a mozZnosti jeho vypliovani v novém informacénim systému

Zapsal na zakladé svych poznamek a postiehll dne 29.11.2024
Radek Bartl — predseda komise mladeze PAS;
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